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Le nouveau lait vitaminé de Lactel®
pour une vie dynamique
et pleine de vitalité*!
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Vivre sa vie 3 100 %

Au cours des deux dernieres années, plus de
6 Francgais sur 10 ont consommé des compléments
alimentaires'. Et, pour 34 % d’entre eux, |'objectif
premier était de soutenir leur vitalité'.

Un engouement pour des produits sains qui les
aident a relever les défis du quotidien, auquel Lactel®
répond aujourd’hui en lancant Vita'Vie, au lait 100 %
francais, contenant 12 vitamines, contribuant a
réduire la fatigue.

Déja pionniere sur le lait enrichi en vitamine D il y a
plus de 20 ans, Lactel® fait ainsi parler une fois encore
sa capacité d'innovation. Avec cette nouveauté, la
marque offre aux consommateurs I'apport vitaminique
le plus complet des laits UHT du marché !

Ce nouveau lait au
gout légérement doux
et sucré leur apporte
plaisir et dynamisme*.

Adapté a tous les
moments de la journée,
il délivre a chacun la
juste dose de vitalité*
pour en profiter
pleinement, a chaque
instant !
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1 - Source Synadiet - https://www.synadiet.org/app/uploads/2024/04/Observatoire-2024-
complements-alimentaires.pdf

*Les vitamines B1, B2, B3, B5, B6, B8, B12 contribuent a un métabolisme énergétique
normal ; Les vitamines B2, B3, B6, B9, B12 contribuent a réduire la fatigue.

Le seul lait
avec 12 vitamines!

Que I'on soit petit ou grand, on a tous envie, au
quotidien, de se sentir en forme. Or, pour 66 % des
Francais, qui expriment un sentiment de fatigue,
c’est loin d'étre le cas?. Dés le matin, Vita'Vie leur
apporte désormais les vitamines dont leur corps a
besoin pour faire le plein de bonne humeur !

Etoffant la gamme de lait Lactel®, Vita'Vie est, a ce
jour, le lait le plus complet du marché des laits UHT
sur le plan nutritionnel?, avec ses 12 vitamines agissant
sur la vitalité du corps et de I'esprit : les vitamines du
groupe B contribuent au métabolisme énergétique ou
a réduire la fatigue. Les vitamines D et K aident au
maintien d'une ossature normale. Quant aux vitamines
D et A, elles participent au bon fonctionnement du
systeme immunitaire.

Un mix de 12 vitamines pour renforcer la vitalité et
vivre pleinement l'instant présent

Du calcium et des vitamines
dans un seul bol de lait Vita'Vie

Vita'Vie de Lactel® répond parfaitement aux besoins
des consommateurs, sans excés. Ainsi, un bol suffit a
faire le plein de vitalité, a tout moment de la journée.
On y retrouve également plus d’un tiers des apports
journaliers nécessaires en calcium, soutien essentiel au
maintien d’'une ossature normale.

Vita'Vie, c'est ainsi |'association vertueuse des bienfaits
naturels du lait et des vitamines.

Avec Vita'Vie,
vivez votre vie 3100 %!

2 - https://www.odoxa.fr/sondage/les-deux-tiers-des-francais-se-sentent-fatigues/
3 - Les références nutritionnelles en vitamines et minéraux | ANSES - Agence nationale de
sécurité sanitaire de |'alimentation, de I'environnement et du travail



Les vitamines,
des élements essentiels
pour notre santé

A chaque vitamine présente dans
Vita'Vie, ses bienfaits spécifiques*
Se sentir en forme au quotidien, nous le souhaitons
tous ! Pourtant, notre organisme montre par'fois
quelques signes de faiblesse, qui peuvent étre dus
a un déficit en vitamines. Celles-ci jouent en effet
un role essentiel dans le bon fonctionnement des
cellules de notre corps.

Pour plus de vitalité, Vita'Vie regroupe les vitamines
B1, B2, B3, B5, B6, B8 et B12, qui contribuent a un
métabolisme énergétique normal. Les vitamines B2,
B3, B6 et B12 aident, en particulier, a réduire la fatigue.

Pour aider au maintien de notre ossature et de nos
dents, c’est la vitamine D qui entre en jeu ; contribuant
a l'absorption et a |'utilisation normales du calcium
et du phosphore. En 2019,
I"ANSES® a d'ailleurs triplé les
niveaux de référence des
besoins pour toute la
population, face aux
carences de plus de
70 % des adultes
francais.

Un soutien vitaminé, pour les petits
et les grands

A, B, C, D, E, K... Les vitamines sont indispensables
a notre bonne santé. Chez les enfants, la vitamine D
participe a la croissance, a la formation des systéemes
musculaires, osseux, immunitaires et nerveux. Tout
au long de la vie, la vitamine K et le calcium jouent
un role clé dans la coagulation sanguine normale, les
vitamines B2 et A quant a elles contribuent a maintenir
une vision normale et la vitamine B8 contribue au
métabolisme des macronutriments. Or, le corps
humain ne peut pas produire seul ces vitamines si
précieuses. Nous devons donc les trouver dans notre
alimentation. C'est pourquoi Lactel® a enrichi son
lait Vita'Vie de 12 vitamines, interagissant entre elles
pour une efficacité optimale et répondant chacune a
un besoin précis.

Le mix des
vitamines A, D, B9
et B12 renforce
quant a lui notre
systeme immunitaire.

1 - Source Synadiet - https://www.synadiet.org/app/
uploads/2024/04/Observatoire-2024-complements-
alimentaires.pdf

o

4 - Les références nutritionnelles en vitamines et minéraux | ANSES - Agence nationale
de sécurité sanitaire de |'alimentation, de I'environnement et du travail

5 - ANSES. Avis de I'agence nationale de sécurité sanitaire de |'alimentation, de
I'environnement et du travail relatif 4 I'actualisation des repéres alimentaires du PNNS
pour les enfants de 4 3 17 ans. Saisine n°2017-SA-0142 ; 2019.

*Les vitamines B1, B2, B3, B5, B4, B8, B12
contribuent & un métabolisme énergétique normal ;
Les vitamines B2, B3, B6, B9, B12 contribuent &
réduire la fatigue.
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Le nouveau plaisir
du lait Lactel®,
100 % Frangais !

Vita'Vie ravira d'ailleurs les amateurs de bon lait avec
sa texture fluide et légére, mais aussi son golt doux
et lacté. Une boisson qui permet de combiner une
alimentation saine a beaucoup de gourmandise.
Enfin, comme tous les produits Lactel®, Vita'Vie est
un lait 100 % collecté en France chez les éleveurs
partenaires de la marque. La stérilisation, issue du
savoir-faire Lactel® respectant la qualité du lait,
permet de le garder longtemps sans conservateur et
sans dénaturer ses nutriments naturels.

Avec un packaging en brique UHT aux
couleurs vives, le lait Vita'Vie inspire
I'optimisme, la gaieté et la modernité®. Du
bonheur et de vitalité au quotidien, dont
les consommateurs pourront profiter des
octobre prochain !
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6 - Source : Etude Quali Pragmatique In Vivo — Fév 24
* Prix Marketing Conseillé



A propos de Lactel®

Depuis sa création en 1967, Lactel®, |la marque leader du marché du lait,
n'a cessé d'innover pour proposer une large gamme de laits adaptés
aux attentes, aux besoins et aux envies de chacun. En 1990, la marque
lance la premiére bouteille UHT 1L. Lactel® est pionniére et n°1sur le lait
BIO* le lait facile a digérer Matin Léger, les laits de Chévre et de Brebis.
Elle renforce également son offre sur les laits aromatisés. Leader du
marché 3 marque nationale avec 21,5 % de PDM en valeur et 16,9 % en
volume sur le total lait longue conservation*, Lactel® est réélu en 2024,
et pour la deuxieme fois consécutive, Marque Préférée des Frangais ! ***

* A marque nationale - ** Panel cumul annuel mobile P12 2023 - HM SM HD Drive Proxi
**£tude réalisée du 3 au 4 juillet 2024 par OpinionWay auprés d'un échantillon représentatif
de 1026 personnes de la population frangaise de 18 ans et plus.
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